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Pondělí 7.1.2019
Ořechový závin, kakao  (A: 07)Snídaně
Chléb, máslo, eidam  (A: 03,04,06,07,08,11)Přesnídávk
Čočková  (A: 01)Polévka
Krůtí plátek, bulgurové rizoto se zeleninou, ovoce, čaj  (A: 01,07,09,12)Oběd
Pletýnka, pomazánka tvarohová s mrkví  (A: 01,03,04,06,07,08,11)Svačina
Vepřový špíz, vařený brambor, tatarka, čaj  (A: 03,07,10)Večeře

Úterý 8.1.2019
Chléb, vaječná pomazánka, čaj  (A: 03,06,07,08,11)Snídaně
Rohlík, jogurt  (A: 03,06,07,08,11)Přesnídávk
Gulášová  (A: 01)Polévka
Rybí filé na másle, bramborová kaše, kompot, džus  (A: 04,07)Oběd
Rustico, šunková pomazánka  (A: 03,04,06,07,08,10,11)Svačina
Špagety s vepřovým masem a rajčaty, čaj  (A: 01,03,06,07)Večeře

Středa 9.1.2019
Rohlík, medová pomazánka, granko  (A: 03,06,07,08,11)Snídaně
Jánský chléb, máslo, šunka  (A: 03,06,07,08,11)Přesnídávk
Česneková  (A: 03,06,07,08,11)Polévka
Segedinský guláš, houskový knedlík, ovoce, čaj  (A: 01,03,07,12)Oběd
Sýrová bulka, pomazánkové máslo  (A: 03,06,08)Svačina
Tortila s kuřecím masem a zeleninou, čaj  (A: 01,03,07)Večeře

Čtvrtek 10.1.2019
Chléb, tuňáková pomazánka, čaj  (A: 03,04,06,07,08,10,11)Snídaně
Vitarohlík, tavený sýr  (A: 01,03,07,08,11)Přesnídávk
Hovězí s nudlemiPolévka
Vepřová pečeně, dušená mrkev, vařený brambor, čaj  (A: 01,04,07)Oběd
Rohlík, přesnídávka  (A: 03,06,07,08,11)Svačina
Vepřová játra na cibulce, dušená rýže, salát tiva, čaj  (A: 01)Večeře

Pátek 11.1.2019
Rohlík, máslo, džem, kakao  (A: 03,06,07,08,11)Snídaně
Chléb, hermelínová pomazánka  (A: 03,06,07,08,10,11)Přesnídávk
Pórková s kapáním  (A: 01,03,07)Polévka
Kuře na paprice, těstoviny, mošt  (A: 01,03,07)Oběd
Makovka, jablko  (A: 01,07,08,11)Svačina
Pizza se šunkou a sýrem, čaj  (A: 01,07)Večeře



Změna jídelníčku vyhrazena.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


