od 5.2025 do 16.05.2025

Pondéli 12.5.2025

Snidané
Presnidavk
polévka
Obéd

Svacina
Vecere

Finsky chléb, pomazanka vaje¢na, mléko

Rohlik, pomazanka z pastiky

Hraskovy krém (A: 01,04,07,12)

Grilovany losos se zeleninovym bulgurem (cherry rajCatka, cuketa, paprika ), ¢aj (A:
01,04)

Makovka, jablko

Zeleninové rizoto se syrem, ¢aj

Utery 13.5.2025

Snidané
Presnidavk
polévka
Obéd
Svacina
Vecere

Houska, maslo, taveny syr, mléko

Rohlik, jogurt

Hrstkova (A: 01,09)

Trhané vepfové maso, dusSena ryze, zeleninova obloha, ¢aj (A: 01)
Vitarohlik, maslo, Sunka

Kruti platek na rozmarynu, bramborova kase, €aj

Streda 14.5.2025

Snidané
Presnidavk
polévka
Obéd
Svacina
Vecere

Vanocka, kakao

Chléb, pomazanka sardinkova

Kapustova

Spagety s francouzskou &ockou, suSenymi rajcaty a parmazanem, &aj (A: 01,03,07)
Vitarohlik, lu¢ina

Gnocchi s kufecim masem, brokolici a smetanou, Caj

Ctvrtek 15.5.2025

Snidané
Presnidavk
polévka
Obéd
Svacina
Vecere

Patek 16.5.2025

Musli s bilym jogurtem, Caj
Pletynka, maslo, eidam
Rajska (A: 04,07)
Smazeny kufeci fizek, bramborova kase, kompot, ¢aj (A: 01,03,04,06,07,08,11)
Chléb, pomazanka tvarohova s mrkvi -
Veprové nudlicky po valticku, dusena ryze, ¢aj

Snidané Veka, pomazanka z Cervené fepy, polnicek, ¢aj

Presnidavk Ronhlik, gervais

polévka Kminova s vejci (A: 01,03,09)

Obéd Pecené kureci stehno, bramborovy knedlik, kysané zeli, ¢aj (

Svacina Ovocny salat ”\

Vecere ObloZena Sunkova bageta, €aj S

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. ' ;’ s g

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 08  Ofechy, mangjle,‘ﬁs‘ acie 4
03 Vejce 09 Celer &

04 Ryby 11  Sezamova semena Y A5E
b EIHM Soéjové boby (soja) 12 - Oxid sificity a sifiCitany F. |
- Mheko Ll




od 5.2025 do 16.05.2025
Stravnikum je denné nabizena pitna voda, nékdy v kombinaci s citronem nebo bylinkami,
dalSi pitny reZim je vzdy uveden pfimo u konkrétniho dne.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.
Sestavila: Monika MareSova, vedouci $kolni jidelny
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