Jidelnicek

od 26.10.2026 do 30.10.2026

Pondéli 26.10.2026

Snidané Loupacek, kakao

Presnidavk Rohlik, pomazanka z taveného syra
polévka Vlo¢kova

Obéd Losos na rozmarynu, bramborova kae, mrkvovy salat, ¢aj
Obéd II.

Svacina Veka, pomazanka z Cervené fepy

Vecere épagety milanské se syrem, ¢aj

Vecere Il Rohlik, pastika

Utery 27.10.2026

Snidané Ovesna kase s jablky a skofici, mléko
Pfesnidavk Rohlik, maslo, Sunka

polévka Spenatova

Obéd Kriti na kari, duSena ryze, ovoce, €aj
Obéd II. Jétra na smetané, duSena ryze, ovoce, €aj
Svacina Ronhlik, jogurt

Vecere Bramboracky s masovou smési, €aj
Streda 28.10.2026

Obéd Statni svatek - nevafrime.

Ctvrtek 29.10.2026

Snidané Livance s dzemem, Caj

Presnidavk Jablko

polévka Rajc¢atova s ryzi

Obéd Smazeny syr, vafené brambory, tatarka ¢aj
Svacina Rohlik, lu¢ina

Vecere Vaje¢na omeleta se syrem, pecivo

Vecere Il Rohlik, taveny syr

Patek 30.10.2026

Snidané Chléb ovsik, pomazanka z pecenych paprik, ¢aj
Presnidavk Mandarinka

polévka Zelna

Obéd Zapecené téstoviny s mletym masem, ovoce, €aj
Svacina Rohlik, maslo, cihla

Vecere PInéné jahodové knedliky, mléko

Vecere Il Rohlik, gervais

Stravnikdm je denné nabizena pitna voda, nékdy v kombinaci s citronem nebo bylinkami,
dals$i pitny rezim je vzdy uveden pfimo u konkrétniho dne.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Sestavila: Monika MareSova, vedouci Skolni jidelny

SIRAVA



