:_I_fdelm'é'eE

od 02.11.2026 do 06.11.2026

Pondéli 2.11.2026

Snidané Vitarohlik, maslo, eidam, mléko .
Pesnidavk  Rohlik, jogurt ~‘
polévka Fazolova e
Obéd Syrové torteliny s rajcatovou omackou a bazalkou, €aj o Z,
Obéd II. Kufe pecené, bramborova kade, €aj @)
Svacina Syrova bulka, jablko /
Vecere Vepiova kyta na Cesneku, vaifené brambory, €aj Il
Vecere Il Rohlik, taveny syr @)

Utery 3.11.2026

Snidané Chléb, vaje€na pomazanka, ¢aj

Presnidavk Vitarohlik, lu€ina

polévka Kapustova

Obéd Pfirodni kufeci fizek, vafené brambory s petrzelkou, Caj
Obéd I. Mrkvové placicky se syrem, mackané brambory, ¢aj
Svaéina Veka, brokolicova pomazanka, fedkvi¢ka

Vecere Kralik na paprice, téstoviny, €aj

Vecefre Il Ovesna svacinka

Streda 4.11.2026

Snidané Chléb, pomazéanka zeleninova, ¢aj

Presnidavk Rohlik, pomazanka Sunkova

polévka Zeleninova s nocky

Obéd Hovézi gulas, houskovy knedlik, €aj

Obéd II. Pohankova kase s broskvemi, ¢aj

Svacéina Ronhlik, nutelka

Vecere Srbskeé rizoto, okurek, ¢aj

Vecefre Il Rohlik, gervais

Ctvrtek 5.11.2026

Snidané Chléb, pomazanka sardinkova,mléko

Presnidavk Makovka, jablko

polévka Vlockova

Obéd Vepiova pecené na Zampionech, vafené brambory, salat zeleniovy, ¢aj
Obéd Il. Chaluparska omeleta ( brambory, vejce, hrasek, paprika ), salat zeleninovy

Rohlik, pomazanka z pastiky
Zapecena tortila s masem, syrem, zeleninou, ¢aj
Pfesnidavka

é RyZova kaSe s bandnem a skofici

sniddvk Rohlik, maslo, kriiti $unka
rankfurtska s bramborem
eleninowy g Ryfecim masem, moucnik, ovoce, ¢aj

Zapeceng ry onoyve krusté, zeleninovy salat, moucnik, ¢aj
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Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu:

Stravnikdm je denné nabizena pitna voda, nékdy v kombinaci s citronem nebo bylinkami,

dalSi pitny rezim je vzdy uveden pfimo u konkrétniho dne.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
Sestavila: Monika MareSova, vedouci $kolni jidelny



